
第 12回 肩 こ り 研 究 会 

日 時 ： 平成28年 9月10日（土） 15:30～18:30 
会 場 ： エーザイ株式会社 大阪コミュニケーションオフィス 
        大阪市北区大淀中1-1-88 3200 梅田スカイビルタワーイースト33階 
         

◇情報提供   「骨粗鬆症治療剤 アクトネル７５ｍｇについて」  エーザイ株式会社  

◇開会の挨拶  

 当番幹事                 ＪＣＨＯ大阪病院 脊椎外科 主任部長 細野 昇 先生 

 

《講演》       15:30～16:00 
          

                  座長 大阪府立急性期総合医療センター 耳鼻咽喉科 部長                                              

                                                山本 佳史 先生                                                                      

『 肩こりを来す上肢外科疾患 -日常診療でのピットフォール- 』                                                  
         JCHO 大阪病院 救急部/スポーツ医学科 主任部長 島田 幸造 先生  

《特別講演Ⅰ》  16:00～17:00 
   

                座長 大阪大学医学部 運動器バイオマテリアル学寄附講座 教授     

                                         菅本 一臣 先生                                     

『 快適な睡眠のために-肩こり・腰痛を予防する寝具の開発- 』 
                              西川産業株式会社R&D室 古川 雅嗣 先生  

                    

            【休憩17:00～17:10】（－Coffee Break －）  
 

 

《特別講演Ⅱ》  17:10～18:10 
                                     座長  JCHO大阪病院 脊椎外科 主任部長     細野 昇 先生                              

『 肩こりに対する枕調節の理論と実践 

                   -至適臥位姿勢解明を目指して- 』 
                     16号整形外科・山田朱織枕研究所 山田 朱織 先生                                                    

 

《症例検討会》   18:10～18：20        お困りの症例をお持ちより下さい 

＊ 当日、参加費1000円を申し受けます 

＊ 日本整形外科学会教育研修会 認定単位取得 1単位1000円   1単位取得可能です  

   講演Ⅱ（日整会単位１．整形外科基礎科学 ９． 肩甲帯・肩・肘関節疾患、脊椎脊髄病単位） 
＊ 日整会カードをご持参くださいますようお願い申し上げます                                

＊ 大阪府医師会生涯研修カリュキラムコード11（予防と保健）、20（不眠）、60（腰痛）、 

   61（関節痛）、 73（慢性疾患・複合疾患の管理）を単位申請しております 

＊  本研究会終了後、フリーディスカッションと情報交換の場をご用意しております  

   （梅田スカイビルタワーウエスト22F） 

共催：肩こり研究会／エーザイ株式会社 




